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La seule banque alimentaire a desservir la Mauricie et le Centre-du-Québec récupére et trie les denrées puis les distribue équitablement aux organismes membres.
Moisson Mauricie / Centre du Québec soutient le travail des organismes et travaille avec eux pour lutter contre la pauvreté. Chaque année, Moisson accueille 424

personnes en intégration sociale et a I'emploi qui viennent travailler dans un milieu de travail valorisant et respectueux tout en leur permettant de développer leur

savoir-étre et leur savoir-faire.

Les données du Bilan-Faim ont été compilées durant tout le mois de mars 2022

2022 2021 2019
Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 25220 19915 19 021
Proportion des bénéficiaires des banques alimentaires qui sont des enfants 28,0% 29,5% 31,5%
Nombre total de personnes aidées (tous services confondus) 31466 26492 25538
Nombre total de collations données a des enfants 8347 4989 6412
Personnes aidées par des programmes de dépannage alimentaire 2022 2021 2019
Adultes 6879 71,0% 5839 70,5% 6291 68,5%
Enfants 2711 28,0% 2438  29,5% 2890 31,5%
Total 9693 8277 9179
Repas et collations 2022 2021 2019
Nombre de déjeuners servis 6335 8117 8559
Nombre de diners servis 23039 22624 18 642
Nombre de soupers servis 5855 15102 11607
Nombre de portions de cuisines collectives 1072 604 1190
Nombre de portions de popotes roulantes 5125 2827 3880
Nombre de repas servis 41 426 66,3% 49274 74,9% 43 878 67,3%
Nombre de collations servies 21031 33,7% 16499 25,1% 21288 32,7%
Total 62457 65773 65 166
Composition des ménages (dépannage alimentaire seulement) 2022 2021 2019
Famille monoparentale 683 13,2% 652 14,8% 818 19,0%
Famille biparentale 669 13,0% 495 11,2% 553 12,9%
Couples (sans enfant) 451 8,7% 413 9,4% 422 9,8%
Adultes vivant seuls 3182 61,6% 2722 61,8% 2463 57,3%
Autre 179 3,5% 123 2,8% 46 1,1%
Total des ménages répondants 5164 4405 4302
Principale source de revenu (dépannage alimentaire seulement) 2022 2021 2019
Emploi 466 9,1% 312 7,2% 310 6,7%
Assurance emploi (chdmage) 220 4,3% 123 2,8% 133 2,9%
Aide sociale 3008 58,7% 2725  62,7% 3197 69,0%
Régimes d'invalidité 185 3,6% 112 2,6% 177 3,8%
Pension de vieillesse 506 9,9% 408 9,4% 299 6,5%
Préts et bourses étudiants 146 2,8% 133 3,1% 172 3,7%
Allocation familiale 116 2,3% 82 1,9% 116 2,5%
Aucun revenu 195 3,8% 77 1,8% 151 3,3%
CNESST 48 0,9% 33 0,8%
Programme d’employabilité 14 0,3% 20 0,5%
Rente de retraite 48 0,9% 95 2,2%
Pension alimentaire 12 0,2% 3 0,1%
Autre 159 3,1% 224 5,2% 77 1,7%
Total des ménages répondants 5123 4347 4632



